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REGULAMIN 

AMATORSKIEJ LIGI 

SIATKÓWKI 

 

PLAYON LIGA - SEZON: „WIOSNA 2026" 

1. Postanowienia Ogólne 
 

1.1. 

Cel Ligii: Popularyzacja piłki siatkowej, aktywny wypoczynek, integracja środowiska 

sportowego oraz wyłonienie mistrza rozgrywek w duchu fair play. 

1.2. 

Akceptacja Regulaminu:  

Przystąpienie do rozgrywek jest równoznaczne z pełną akceptacją niniejszego regulaminu 

przez wszystkich uczestników. Akceptacja regulaminu stanowi zawarcie umowy między 

organizatorem a uczestnikiem. 

1.3. 

Zawodnicy uczestniczący w rozgrywkach wyrażają zgodę na publikowanie na stronie 

internetowej www.playonliga.pl, Google i mediach społecznościowych: imienia, nazwiska 

oraz fotografii wykonanych w trakcie meczów lub w trakcie rozdawania nagród. 

2. Organizator Ligi 
 

Aleksandra Kaczorowska prowadząca działalność gospodarczą pod nazwą: 

Aleksandra Kaczorowska PlayOn Liga 

NIP: 726 251 96 98 

REGON: [do uzupełnienia] 

Adres do korespondencji: Łódź, ul. Łagiewnicka 102/116 m 248 

Kontakt: kontakt@playonliga.pl  

Do obowiązków organizatora należy: 
• ustalenie struktury rozgrywek, harmonogramu sezonu oraz zasad rywalizacji, 

prowadzenie zapisów drużyn oraz zawodników indywidualnych 

• tworzenie i aktualizacja tabel ligowych oraz klasyfikacji 

• nadzór nad przestrzeganiem regulaminu ligi 

• rozstrzyganie spraw organizacyjnych i spornych 

• komunikacja z uczestnikami ligi 

 

http://www.playonliga.pl/
mailto:kontakt@playonliga.pl
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Organizator zastrzega sobie prawo do: 
• wprowadzania zmian w regulaminie, formule rozgrywek oraz harmonogramu sezonu, 

jeżeli jest to uzasadnione względami organizacyjnymi lub technicznymi 

• podejmowania decyzji w sytuacjach nieuregulowanych niniejszym regulaminem 

• zawieszenia lub wykluczenia drużyny lub zawodnika w przypadku rażącego 

naruszenia zasad ligi lub zasad fair play 

Decyzje organizatora podejmowane w zakresie organizacji i funkcjonowania ligi są 

ostateczne. 
 

3. Warunki uczestnictwa 
 

3.1 Opłata startowa 

Opłata startowa umożliwiająca udział w 1 sezonie PlayOn Ligi w 1 kategorii i na 1 poziomie 

gry wynosi 67 zł brutto za osobę.  

Opłata startowa jest bezzwrotna, z wyjątkiem sytuacji, gdy nie uzbiera się wymaganej liczby 

uczestników do utworzenia drużyny- w przypadku osób zgłaszających się indywidualnie; lub 

nie uzbiera się wystarczająca ilość drużyn w danej kategorii. W takim przypadku wpłacona 

kwota zostanie zwrócona w całości w ciągu 7 dni od podania komunikatu. 

 

3.2 Wynajem hali 

Organizator nie zapewnia hali do rozegrania meczów. Gracz samodzielnie opłaca wynajem 

boiska (sugerowany podział kosztów po połowie między drużynami). 

 

3.3 Potwierdzenie zamówienia 

Organizator ma zawsze prawo poprosić gracza o dodatkowe potwierdzenie zamówienia (na 

przykład pisemnie, telefonicznie lub mailowo), w szczególności w przypadku braku widocznej 

wpłaty na koncie. 

 

3.4 Rabaty 

Wszelkie rabaty od ceny usługi świadczonej przez organizatora na rzecz gracza nie łączą się 

ze sobą. 

 

3.5 Terminy rozpoczęcia 

Terminy rozpoczęcia wydarzeń dla poszczególnych kategorii podane są na stronie przy 

konkretnych wydarzeniach ligowych. 

 

3.6 Rejestracja 

Przedłużona rejestracja możliwa jest do momentu losowania 1 rundy. Po tym terminie zapisy 

zostają zamknięte. Dolna granica wieku zawodników zgłoszonych do gry wynosi 18 lat. 

 

3.7 Faktura 

Organizator nie jest płatnikiem podatku VAT. Dokument podatkowy – faktura zostanie 

wystawiona zawodnikowi przez organizatora po zapłaceniu ceny usługi i na żądanie zostanie 

przesłana w formie elektronicznej na adres elektroniczny kupującego. 
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4. Poziomy i kategorie rozgrywek 
 

Rozgrywki prowadzone są w dwóch poziomach sportowych: 

• Amator – poziom początkujący  

Dla osób rozpoczynających przygodę z siatkówką lub grających rekreacyjnie, które chcą 

poznać zasady gry i rywalizować w swobodnej, amatorskiej formule. 

• Ekspert – poziom zaawansowany 

Dla zawodników z doświadczeniem ligowym, którzy znają zasady gry, posiadają 

umiejętności techniczne i taktyczne oraz chcą rywalizować na wyższym poziomie 

sportowym. 

 

W ramach każdego poziomu rozgrywki prowadzone są w następujących kategoriach: 

• Kobiety 

• Mężczyźni 

• Miksty (minimum 1 kobieta na boisku) 

 

W każdej kategorii i na każdym poziomie bierze udział 8 drużyn. Przy 8-rundowym sezonie 

każda drużyna rozgrywa po 7 meczów z pozostałymi rywalami, a pary meczowe ostatniej 

rundy wyłaniane są w drodze losowania online, co dodaje emocji i wyrównuje szanse drużyn.  

Kolejność spotkań ustalana jest przez Organizatora, a pary meczowe ostatniej rundy 

wyłaniane są w drodze losowania online. 

 

Ostateczna kwalifikacja drużyny do danego poziomu rozgrywkowego należy do 

Organizatora. 

W przypadku niewystarczającej liczby zgłoszeń Organizator zastrzega sobie prawo do 

połączenia kategorii lub poziomów, tak aby zapewnić sprawny przebieg sezonu. 

W przypadku dużej liczby zespołów utworzone zostaną grupy lub nastąpi podział na dwie ligi 

– I i II. 

5. Zasady i przepisy gry w PlayOn Lidze 
 

5.1 Przepisy gry 

Mecze będą rozgrywane zgodnie z zasadami fair-play i oficjalnymi przepisami gry w piłkę 

siatkową (dostępne np. na stronie PZPS: http://www.pzps.pl/). Mecze rozgrywane są piłkami 

dopuszczonymi do rozgrywek zgodnie z zasadami PZPS.  

Dopuszcza się udział zespołów 5 osobowych, jeżeli zespół przeciwny wyrazi zgodę. 

W przypadku kontuzji w trakcie spotkania, zespół może dokończyć mecz z mniejszą ilością 

zawodników,   

Rozgrzewkę  drużyny przeprowadzają własnymi piłkami. 

 

5.2 Status amatorski 

W lidze mogą brać udział wyłącznie zawodnicy amatorzy. W lidze NIE MOGĄ  grać 

zawodnicy i zawodniczki  zgłoszeni/zgłoszone do ligi  II, I oraz  Plus Ligi i Tauron Ligi bez 

względu na fakt rozegrania chociażby jednego oficjalnego spotkania na tych szczeblach 

rozgrywek. Samo zgłoszenie zawodnika do rozgrywek 2 ligi i wyższych, eliminuje go z gry w 

tym samym sezonie w Playon Lidze. Obowiązuje limit zawodników z III ligi- w składzie 

drużyny na dany mecz może znajdować się maksymalnie 3 takich graczy. 

http://www.pzps.pl/
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6. System rozgrywek 
 
6.1. 

Rozgrywki składają się z następujących faz: 

Runda zasadnicza: 

Wszystkie drużyny rywalizują ze sobą w systemie „każdy z każdym". Wyniki meczów 

decydują o kolejności w tabeli ligowej. 

 

Faza Play-Off  
Do fazy Play-Off awansują cztery najlepsze drużyny z rundy zasadniczej. 

 Półfinały: 1. miejsce vs 4. miejsce, 2. miejsce vs 3. Miejsce 

 Finał: zwycięzcy półfinałów grają o mistrzostwo ligi 

 Mecz o III miejsce: przegrani półfinałów 

 

Turniej Pocieszenia – mecze o miejsca 5–8 

Drużyny, które nie zakwalifikowały się do fazy Play-Off (miejsca 5–8), rywalizują w Turnieju 

Pocieszenia: 

• Półfinały: drużyna z 5. miejsca gra z 8., a drużyna z 6. miejsca gra z 7. 

• Mecz o 5. miejsce: zwycięzcy półfinałów Turnieju Pocieszenia 

• Mecz o 7. miejsce: przegrani półfinałów Turnieju Pocieszenia 

 

Dzięki temu każdy zespół kończy sezon z jasno określoną pozycją, a wszystkie drużyny 

mają zapewnioną odpowiednią liczbę emocjonujących meczów. 

 

6.2. Format meczów 

Mecze rozgrywane są do 3 setów. 

W wypadku wycofania się którejś z drużyn z Playon Ligi, w dowolnym momencie rozgrywek 

– wszystkie wyniki meczów z udziałem tej drużyny zostają anulowane.    

 

6.3. Punktacja 

Zasady punktowania meczów:  

 
- mecz wygrany 3:0    - 3 pkt., 

- mecz wygrany 2:1     - 2 pkt., 

- mecz przegrany 1:2    - 1 pkt., 

- mecz przegrany 0:3     - 0 pkt., 

- walkower (0:3)    - 0 pkt. 

 

6.4. Klasyfikacja końcowa 

O miejscu w tabeli decyduje kolejno: 

- większa liczba zdobytych punktów. W razie równej liczby punktów – większa liczba  

wygranych meczów 

- stosunek setów, 

- stosunek małych punktów, 

- bilans bezpośrednich spotkań.   
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7. Skład drużyny i zawodnicy 

7.1 Liczebność drużyny 
Drużyna może składać się maksymalnie z 18 zawodników. Minimalna liczba zawodników 

wymagana do rozegrania meczu to 6 osób.  

 

7.2 Zgłoszenie. 

Zgłoszenie osoby/ drużyny odbywa się poprzez wypełnienie formularza zgłoszeniowego na 

stronie :  www.playonliga.pl  

Przed rozpoczęciem rozgrywek Kierownicy drużyn dostarczają Koordynatorowi Playon Ligi 

drogą elektroniczną listę zawodników którzy będą grać w drużynie w bieżącym sezonie. 

Liczba zawodników jest ograniczona i wynosi od 6 do 18 osób. 

Nieprzekraczalny termin na przekazanie listy zawodników będzie podany w komunikacie. 

Tylko zawodnicy z tej listy mogą brać udział w meczach. 

 

7.3 Zmiany w składzie 

Nie dopuszcza się transferów zawodników pomiędzy drużynami w trakcie trwania sezonu. 

Nowi zawodnicy mogą być dopisani do składu tylko do momentu rozpoczęcia 1 rundy 

danego sezonu. 

8.  Organizacja meczów 
 

8.1 Harmonogram 

Harmonogram meczów jest ustalany przez organizatora i publikowany na stronie 

www.playonliga.pl., a także wszelkie zmiany i aktualizacje. 

Poniższa tabela pokazuje harmonogram rozgrywania kolejnych rund w sezonie : Wiosna 
2026 

RUNDA SEZON WIOSNA 

I 7.04 - 19.04 

II 20.04-26.04 

III 27.04-03.05 

IV 04.05-10.05 

V 11.05-17.05 

VI 18.05-24.05 

VII 25.05-31.05 

VIII 01.06-07.06 

Play Off (1-4;2-3) oraz Turniej Pocieszenia (5-8; 6-7) 08.06-14.06 

Play Off - Finał; Mecz o 3 miejsce oraz Mecz o miejsce 5 i 7 15.06-21.06 
 

8.2 Rezerwacja hali 

Drużyny są odpowiedzialne za rezerwację hali sportowej na wyznaczony termin meczu. 

Koszty wynajmu dzielone są po połowie między obie drużyny (chyba że drużyny ustalą 

inaczej). 

Koszty wynajmu sali sportowej na mecze ligowe ponoszą drużyny we własnym zakresie. 

http://www.playonliga.pl/


6 
 

Organizator nie pobiera prowizji ani dodatkowych opłat związanych z wynajmem obiektów 

sportowych. 

 

8.3 Przełożenie meczu 

Przełożenie meczu możliwe jest tylko za zgodą obu drużyn i organizatora. Wniosek o 

przełożenie należy zgłosić co najmniej 4 dni przed planowanym terminem meczu. 

 

Jeżeli zespół wyrazi zgodę na przełożenie meczu, w nieprzekraczalnym terminie do 4 dni od 

daty, kiedy przekładany mecz miał być rozegrany: 

 

Zespół wnioskujący o przełożenie meczu musi podać trzy nowe, alternatywne terminy do 

rozegrania meczu z przekładanej kolejki. Nowe terminy muszą zostać uzgodnione z 

zespołem przeciwnym i nie mogą kolidować z terminami rozgrywania innych meczów. 

Zespół przeciwny musi bezwzględnie przyjąć jeden z trzech nowo proponowanych terminów.  

Kapitan tej drużyny musi w tym zakresie współpracować z kapitanem drużyny wnioskującej o 

przełożenie (nie może być mowy o negowaniu wszystkich propozycji nowych terminów). 

 

Jeżeli  zespół proszący o przełożenie nie wywiąże się w wyznaczonych terminach z 

powyższych zapisów zostaje ukarany walkowerem i ponosi koszty opłaty sali ( jeśli miała być 

wspólnie wynajmowana). 

 

8.3.1. Zastrzeżenia do przekładania meczów: 

-  Nie wolno przekładać meczu, jeżeli nie da się ustalić terminu rozegrania go (np. ostatnia 

kolejka rundy lub faza play-off). 

-  Mecz przełożony musi być rozegrany w ciągu 3 następnych kolejek od pierwotnej daty. 

- Wszystkie nierozegrane mecze  będą traktowane jako obustronne walkowery. 

- Liga powstała po to, by mecze rozgrywać (a nie po to, by je wygrywać walkowerami), więc 

Kierownicy obu drużyn muszą dopełnić wszelkich starań, by mecz ten rozegrać w innym 

terminie. 

-  jedynie  tylko i wyłącznie w wyjątkowych przypadkach decyzję o wydłużeniu w/w terminów 

na prośbę zainteresowanych stron podejmuje Organizator. 

-  zmiana ustalonego raz terminu rozegrania meczu przełożonego będzie traktowana, jako 

kolejne przełożenie. 

 

8.4 Walkower 

Jeśli drużyna nie stawi się na mecz bez wcześniejszego uzgodnienia z organizatorem, mecz 

zostaje uznany za walkower. Drużyna, która nie stawiła się, otrzymuje 0 punktów, a 

przeciwnik 3 punkty oraz wynik 3:0 (25:0, 25:0, 25:0). 

 

8.5 Protokół meczowy i sędziowanie. 

Po każdym meczu kapitanowie drużyn są zobowiązani do przesłania wyniku meczu do 

organizatora w ciągu 24 godzin. Obowiązuje ujednolicony wzór protokołów meczowych. 

Aktualne wzory są do pobrania ze strony internetowej www.playonliga.pl  

Protokół musi być w całości wypełniony (nagłówek, wynik,  podpisy). 

 

http://www.playonliga.pl/
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8.5.1. 

Do protokołu można wpisać tylko i wyłącznie zawodników którzy są ujęci w zgłoszeniu 

przesłanym do Organizatora ligi. Kierownik drużyny lub trener przed rozpoczęciem meczu 

wpisuje do protokołu zawodników którzy będą w nim grali. Tylko zawodnicy wpisani do 

protokołu mogą grać w meczu. 

 

8.5.2. 

Do protokołu wpisujemy maksymalnie 14 zawodników. Jeżeli zespół składa się z 13 lub 14 

graczy to w jego składzie muszą być dwaj wyznaczeni do grania w tym meczu zawodnicy 

libero. Jeżeli do protokołu wpisanych jest 12 zawodników lub mniej zespół może posiadać w 

tym składzie  jednego lub dwóch zawodników libero albo nie wyznaczać go wcale.   

 

8.5.3. 

Prawidłowo wypełniony i podpisany przez kapitanów i osobę sędziującą protokół meczowy 

jest jedynym dokumentem potwierdzającym rozegranie meczu. Wszelkie uwagi i kwestie 

sporne oraz ewentualne chęci zgłoszenia protestu które wymagają późniejszych wyjaśnień 

należy wpisać do protokołu w rubryce „uwagi” lub na drugiej stronie. 

Organizator może rozstrzygać ewentualne spory po dostarczeniu przez zespół protokołu z 
meczu. 
Druzyny we własnym zakresie organizują osobę pełnoletnia, która za zgodą kapitanów obu 
drużyn, będzie sędziować i liczyć punkty. 

9. Nagrody 
Organizator przewiduje nagrody dla najlepszych drużyn i zawodników: 

 Mistrz ligi (1. miejsce) 

 Wicemistrz ligi (2. miejsce) 

 III miejsce 

Szczegóły dotyczące nagród zostaną podane przez organizatora przed rozpoczęciem 

sezonu lub w jego trakcie. 

10. Ochrona danych osobowych 
Administratorem danych osobowych uczestników jest organizator: PlayOn Liga. 

Dane osobowe uczestników będą przetwarzane w celu organizacji rozgrywek, komunikacji z 

uczestnikami oraz publikacji wyników i materiałów promocyjnych (zdjęcia, imiona, nazwiska). 

Uczestnicy mają prawo dostępu do swoich danych, ich poprawiania oraz żądania usunięcia 

zgodnie z obowiązującymi przepisami o ochronie danych osobowych (RODO). 
 

11. Postanowienia końcowe 
 

11.1 Zmiany w regulaminie 

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie w trakcie sezonu, 

jeżeli jest to uzasadnione względami organizacyjnymi. O wszelkich zmianach uczestnicy 

zostaną poinformowani drogą mailową oraz poprzez publikację na stronie www.playonliga.pl. 

 

 

http://www.playonliga.pl/
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11.2 Kwestie sporne 

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzję podejmuje organizator. 

Decyzje organizatora są ostateczne. 

 

11.3 Akceptacja regulaminu 

Przystąpienie do rozgrywek (zgłoszenie drużyny, dokonanie opłaty startowej) jest 

równoznaczne z pełną akceptacją niniejszego regulaminu. 

 

11.4 Kontakt 

Wszelkie pytania, uwagi oraz zgłoszenia należy kierować na adres e-mail: 

kontakt@playonliga.pl 

 

 

Życzymy wszystkim uczestnikom udanego sezonu, wielu emocji sportowych i 

zabawy! 

Do zobaczenia na parkiecie! 

mailto:kontakt@playonliga.pl

